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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdlavani v nastavbovém oboru navykové nemoci je niskalastni odborné

zpasobilosti osvojenim pégbnych teoretickych znalosti a praktickych dovetine®blasti
prevence, diagnostiky, terapie a rehabilitace navykh nemoci, umaijici samostatnou
¢innost v ambulantni d@tkové adiktologickeé pi.

2 Minimalni poZzadavky na vzd élavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro Zazeni do nastavbového oboru navykové nemoci jeamisk

specializované 4ysobilosti v oboru psychiatrie nebo ziskani speniaiané zpsobilosti
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v oboru specializacegtbka a dorostova psychiatrie dle ¥&vaciho programu zvejnéného
ve Vestniku MZ 2005¢é4stka 4, Duben 2005.

Vzdélavani se uskutséiuje @i vykonu Iéka&ského povolani formou celodenniipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracoeff podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozajSich gedpigi.

¥ s

Vzdélavani mize probihat jako rozvoéma giprava, to je fi nizSim rozsahu,
nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tonttpapt celkova délka, urovea kvalita
nesmi byt niZ8i nez ipack celodenni pipravy.

Celkova délka fipravy v nastavbovém oboru navykové nemoci je vimméni délce
24 mesiai, z toho

v

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln & 24 mésica

Cast .
a) povinna praxe

Akreditované pracovist & Pocet mésicu

navykové nemoc? — lazkové pracovigts akreditaci Il. typu 19

navykové nemod — ambulantni pracovi&s akreditaci 1. typu 4
specializéni staZ v metadonovém substitim centru® —
podminkou absolvovani stéze je absolvovani Zaktedkiirzu 1 tyden
0 substiténi 1&cbe 1.

7 toho specializani staz Navykové nemodi— prehled specifickych

lécebnych modalit pro osoby SkoddiwZivajici NL a zavislé,
ambulantni |&ba zavislosti na alkoholu a na nealkoholovych 1 tyden
drogéach, rezidemi I&ba zavislosti na alkoholu, substihi I&ba
zavislosti na opioidech

b) povinna dopl fikova praxe

Akreditované pracovist é Pocet tydn G

Ustavni ochranné déni zavislosti nebo specializované &ddi pro zavislé ve

vykonu trestu odéti svobody 1
terapeuticka komunita prodéu zavislost?

denni staciorigpro l&bu zavislost?

pracovisé nasledné by zavislosti (doléovaci/resocializeni program)”

terénni prace nebo kontaktni centrum pro problénudiratele a zavislé 1

osoby?

Povinna dopikova praxe probihd na akreditovanych pracovisticlpracovistich
vénovanych specializované problematice navykovychawm
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2.2 Teoreticka €ast vzd élavaciho programu

Cast Il
C) Uc¢ast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina fe Pocet dni
kurz Prevence $kodlivého uZivani navykovych latélba zavislost!’ 1
kurz Radi&ni ochrana@ 1
kurz Pravni aspekty oboru navykové nenfoci 1
kurz Zakladni kurz o substitoi 1&bs I. ® — splréni kurzu je podminkou 1

absolvovani specializai stdZze v metadonovém substitim centru

kurz Zakladni kurz o substitni 1&bg 1. © — kurz je absolvovan az po ukemi
specializ&ni staze v metadonovém subsititim centru

absolvovani akreditovaného systematického psyciyoeertického vztlavaciho
programu schvaleného Spatesti pro navykové nemo€ieské lékiské
spolenosti J.E.Purky& (dale jen ,SNNCLS JEP*) a/nebo Psychiatrickou
spolenosti (dale jen ,PS*). N&pvycvik v dynamické psychoterapdi,
kognitivré behavioralni terapii,ffipadré absolvovani psychoterapeutického
kurzu v podfirné psychoterapii.

min. 200 hodin

Ucast na vzdlavacich a ¥deckych akcich v oboru navykovych nemoci
zarazenych do registru akci celoZivotniho &la¢ani 1€kan CLK,
dokumentovana potvrzenimi.

min. 30 kredit:
rocné

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramciifého vzdlavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi byt absolvovany a z&ftaji se.

d) ucéast na vzd élavacich aktivitach — doporu €ena

Kurzy, semina re Délka trvani

dalsi odborné akce pidané a garantované Institutem postgraduélniho
vzaklavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*) nebo SNNLS JEP neb@eskou
lékarskou komorou (déale jerCLK*) nebo dalSimi institucemi pasenymi
vzklavanim ¥etrg G¢asti na odbornych konferencich a kongresech nebo
akreditovanymi pracovisti apod.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakt ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon U

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pifikazu odbornosti Iékafe (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaccd® vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€dpoklada se absolvovani nebo asistence u takowpéiio
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podické, tak i po praktické strance.
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Teoretické znalosti

Absolvent vzdlavani v nastavbovém oboru navykové nemoci:

o

Mé prehled o soéasnych teoriich navykovych nemoci (biologickych,
psychologickych, sociologickych a biopsychosocidiii o meznicich historie
oboru a hlavnich orientacich s@sného psychiatrického vyzkumu a vyzkumu
v oboru navykové nemaoci.

Znd& psychopatologické symptomy, platnou klasifik&gtéria a obraz duSevnich
poruch a poruch chovani vyvolanyctinkem psychoaktivnich navykovych latek,
patologickym hréstvim a/nebo jinymi procesualnimi zavislostmi v pitbasti,
détstvi a v dorostovémeku, jejich diferencialni diagnostiku, dynamiku,
priabéhové varianty a rizika, prognostické ukazatele, &doditu, genetiku

a epidemiologii, orientuje se v problematice kuitupodmirgnych dusevnich
poruch a poruch chovani.

Je informovan o pomocnych vyBatacich metodach a jejich vyznamu

v adiktologii u konkrétnich dusevnich poruch a mbrehovani, pétaje

v to i moznosti a zakladni metody klinického psyolgického vySedeni a jeho
interpretace.

Zna principy prevence dusevnich poruch a poruckatovyvolanych uzivanim
navykovych latekgi zavislostmi na nich i soudobé biologickédéné metody,
ma @rehled v psychoterapii a v socioterapii a v jejicimiplexnim vyuzivani

v [é¢ebnych postupechietne mechanism (¢inku, moznosti a rizik v Ustavnich

i mimoustavnich podminkach, a to od faze krizowérirence do faze dlouhodobé
rehabilitace.

Zna principy prevence procesualnich zavislostudedé I€éebné metody withto
zAavislosti.

Je obezndmen s nalezitostmi preskripce a zasadamakoekonomiky.

Je informovéan o Zjsobech kvantitativniho hodnoceni aktualniho stavystedki
lécby, o pracovi-posudkovém hodnoceni jedins duSevni/navykovou poruchou.
Zna principy soud&psychiatrického hodnoceni v trestnim Eahskopravnim
fizeni a zasady ochrannéhodai.

Je obezndmen s obousimym vztahem pacienta na jedné a rodiny a ostatniho
pacientova okoli na druhé stiawlivem duSevni poruchy na pracovni schopnost
a kvalitu Zivota, s postavenim duséwemocného/pacienta s navykovou
poruchou na v@jnosti a s moznostmi jeho ouliovani, s moralnimi aspekty
oboru ¥etré situace vyzkumu.

Orientuje se v problematice psychiatrické komotliilualnich diagn6z, sogbu
n¢kolika (minimalreé dvou) dusSevnich poruch), resp. poruch chovanictzn
minimalné jedna je diagnostikovana jako dusevni poru¢hporucha chovani,
vyvolana @inkem psychoaktivnich latek.

Orientuje se v problematice navykovych poruch/2ést$ u somaticky
nemocnych a vdincich somatickeé ¥y na duSevni stav.

Je informovan o strukta a organizaci adiktologickychizzeni p&ujicich

o pacienty (zdravotnickych i nezdravotnickych) statistikou pée o zavislé

a p&€e v oboru navykoveé nemoci, administrativni, praetickou a ekonomickou
problematikou oborudetné zdravotniho pojighi.
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Praktické dovednosti

Absolvent vzdlavani v nastavbovém oboru navykové nemoci:

g

Umi hodnotit informace o pacientovi z jeho okolboe doporgeni do pée.
Dovede posoudit jeho zegj8ek, psychomotorické projevy, navazat dle moznosti
kontakt a vytvéit permisivni a empatické prdstli. Dokaze identifikovat

a interpretovat psychopatologické fenomény v pdoigrch verbalnich

i neverbalnich stlenich a dovede vést rozhovor k ziskani co mozZmdpketnich
informaci o piznacich pedstavujicich kritéria duSevnich poruch a poruch
chovani, provést somatickeé vy&ati a ziskané informacégvest do pisemného
zdznamu nélezité formy.

Dovede provést psychopatologicky rozbor zahrnug@gténou dynamiku
piipadné poruchy, jeji néppomnost dokaze rozpoznat a umdiupotiebu formy
psychiatrické p& a reZzimu, posoudit pacientovu moznost kvalifikedtzo
vyjadieni k eventualni hospitalizaci a vyvodit z tohovokéodpovidajici zasry.

Z psychopatologického rozboru zvladne odvodit @mpdnit viceosou diagnézu
nebo diagndézy aktuatmejpravépodobrjSi a vyjmenovat i alternativy mén
pravdEpodobné vetrg zpasohi jejich owteni. Umi zhodnotit konkrétni
prognostické ukazatele, a to téz vzhledem k rizilito- a heteroagrese.

Je schopen vypracovat plan pomocnych wgétod neodkladnych k mé&n
naléhavym s konkrétnim #dodninim kazdéeho z nich.

Dokaze vypracovat komplexnickbny plan, a to silédnutim k pacientovu
duSevnimu i somatickému stavu, dosavadni farmalaég@namnéze,

k prostedi, kde bude oS@van, k aktualé uznavanym léebnym postugm i ke
konkrétnim moZznostentetrg ekonomickych. Dovede zvazitipos a riziko l1éby
duSevnich poruch a poruch vzniklychéhdtenstvi.

Dovede rozpoznat navykovou nemoc i v komorBidifinou duSevni poruchou,
umi @rizpasobit I&bu duSevni poruchyifpkomorbidit se zavislosti.

Umi provadt Iécbu odvykacich stavu miznych typgi navykovych latek jak

v liZzkovém zéizeni, tak v ambulantnich podminkéach.

Umi zvladat akutni duSevni poruchy a poruchy chgw&rvolané
psychoaktivnimi latkami.

Umi provadt kratkodobou intervenci a motigai rozhovor u navykovych nemoci,
umi pouZivat strategie prevence relapsu.

Umi vést komplexni sédredobou i dlouhodobou &u pacieni se zavislosti

a naslednou tbu €chto pacient.

Umi veést dlouhodobou udrzovaci substitulécbu u pacient zavislych na
opolidech.

Dovede spravhindikovat péi v nezdravotnickych adiktologickych institucich
a dokaze tuto e zprostedkovat.

Je schopen hodnotit paciéntstav v ptibéhu p&e Wetre stupnicove kvantifikace
eventualnich zin, pouZivat monitorovani hladincie@ych pripravki

a interpretovat vysledky dodateych pomocnych vysini i obsah tivejSi
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lekarské dokumentace k eventualnimu diagnostickéfebqainoceni, umi
vystihnout okamzik vyZzadujici zinu reZimu nebo Zisobu I€by.

o Dovede vyhotovovatiigdepsané pisemnosti tykajici se pacientovy kratk@do
i dlouhodobé pracovni neschopnosti, téste &by, formulovat podklady pro
hodnoceni zfisobilosti k pravnim Gkaim, @ip. pro postup statnich organ
v trestnich ¥cech, pisemnosti nalezici k vykonu ochrannéberiéa dokaze
pracovat s tabulkami pro hodnoceni ztizeni sfwriského uplatmi a trvalych
nasledi arazu.

o Umi vytvarit terapeuticky vztah s pacientem, informovat hionpirerg o jeho
stavu, I€ebnych planech, alternativach, cilech a rizika¢byéposkytnout mu
podpirnou psychoterapii a ziskat ho dle moznosti k dbmldibé spolupraciip
lécb¢. Dokaze pracovat s pacientovou rodinou (je-li mznmé nebo fhpustne)
ve prospch presrgjSi diagndzy, lepSiho pacientova postaveni a 2ajist
eventualni dlouhodobé spolupradgelgche.

o Osvojil si principy @asti v terapeutické komugit zasady tymoveé a kolegialni
spoluprace, a to v podminkaaiznych tygi psychiatrickych a adiktologickych
zarizeni a nezdravotnickychizaeni pro navykoveé poruchy, dokaze vysiizn
referovat o pacientovi spolupracovaii i na odbornych setkanich, umi provést
konsiliarni vySateni somaticky nemocného a zhodnotit i podil sorkétio stavu
a somatické by na gfipadné duSevni poruSe a spolupracovat sg&dm
lekarem, ¢i s terapeutem nezdravotnickéhdizani pro navykové poruchy.

o Zna a umi véstiepdepsanou lékskou dokumentaci a vyhotovovat pisemnosti
pro zdravotnické i nezdravotnické instituce, a ppazitim sotasnych
komunikanich technologii.

o Pokud jako odbornik ¥ejné vystupuje, dokaze tostht v souladu s etickymi
principy a se satasnymi odbornymi poznatky a ve présp pacieni a lekaské
profese.

o Dokéze zpracovat z cizojaaye, Fip. domaci literaturyighledny referat na
odborné téma, a to ve foépozadované pro pisemn&ledhi i ve tvaru pednasky.
O odbornych tématech dovede srozumierminosnym zfisobem informovat
laickou verejnost.

o VSechny pozadované znalosti a dovednosti teddovat spolupracovnikn
a dovede je vést k samostatnému odbornému studiu.

Seznam pozadovanych vykon U

Komplexrg vysetit, diagnosticky zhodnotit, naplanovath& a rehabilitaci a sledovat
dynamiku stavu u pacieints diagnostickou strukturou a v ggech uvedenych v seznamu
vykoni, seznamit se s odbornainnosti nejmeé#é v Usecich uvedenych ¢asti o povinné
praxi v oboru a v dalSich oborech.
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Z ostatnich obor 0
Teoretické znalosti

Détska a dorostova
psychiatrie

Orientovat se v teoriich o Uloze rodiny u duSevrmictuch v dtstvi
a v dorostovémaku a v alternativach jejich dlouhodobé dynamiky.

Orientovat se v navykovych poruchach&stém a dorostovémeku.

Gerontopsychiatrie

Orientovat se v zakladnich specifikach socialnd@zotni situace ve
Sté&i.

Orientovat se v navykovych poruchéch veista

Sexuologie

Orientovat se v problematice antikoncepce.

Vnitini [ékd&stvi

Orientovat se v teoriich stresu a psychosomatickgehich
(behavioralni mediciny).

Znat obvykly klinicky obraz poruch, které mivagsto v popedi
duSevni poruchu nebo poruchu chovani.

e

Byt informovan o nej&zrgjSich &Eincich I&€ivych pripravki v oboru
¢asto uzivanych na duSevni stav.

Hygiena a
epidemiologie,
infekéni l1ékastvi

Orientovat se v problematice nagtjSich infel¢nich onemoceni se
vztahem k duSevnim/navykovym porucham (zejménaéniieh
hepatitid a infekce HIV), jejich prevence, detekapateni @i zjisténi
infekce, spoluprace gigluSnymi zéizenimi i depistazi a [&b¢
infekénich onemoceni.

Gynekologie a

Orientovat se v problematice gravidity u zavislyetientek, znat
specifické |éebné postupy wthto pacientek, detns substit@ni

porodnictvi lécby, znat postupyiplécbe neonatalniho abstinémiho syndromu.
Znat obvykly Kklinicky obraz poruch, které mivagisto v pogedi
Neurologie duSevni/navykovou poruchu nebo poruchu chovéeiing poruch

zpasobenych Skodlivym uzivanim psychoaktivnich latek.

Praktické dovednosti

Urgentni medicina

Umeét poskytnout neodkladnou resuscitaci a poskytngadai péi
pacientovi s poruchousdomi.

Neurologie

Umet spravre indikovat a zdvodnit konsiliarni neurologické
vySeteni.

Vnitini [ékd&stvi

Umet spravre indikovat a zdvodnit konsiliarni vySeeni odbornika
ve vnittnim lékdstvi, ungt prizpasobit l&bu dusSevni poruchyip
komorbidi€ s vnitnim onemoc#énim.

Umet prispet k tymove I€be¢ psychosomatickych onemagri.

Chirurgie

Dokazat oS¢it povrchova poragni souvisejici s injakni aplikaci
drog.
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4

VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru ma:

g

5

znalosti standardni dokumentace pouZzivané v olta8eni substitini &by
zavislosti na opioidech (Narodni registr uzivatéka'sky indikovanych
substitinich latek), hlaSenigiterych infeknich nemoci, hlaSeni o pracovnim
arazu, hldSeni nezadoucihginku I&ivych pripravki, nalezitosti l€keské zpravy,
dokumentace pro piaby poji§oven,

potrebnou arové schopnosti pro komunikaci s pacientkibpznymi i
spolupracovniky,

zakladni znalosti posudkového a revizniho téka, |ekdské etiky, zakladnich
pravnich pedpigi platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotniskgby

a ekonomiky zdravotnictvi a statistiky, problemati{ K,

schopnost provozni a administrativiminosti a managementu tymové prace,

zaklady paitacove techniky jako prosedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

Hodnoceni vzd élavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenintigiéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a)

b)

c)

Prabézné hodnoceni Skolitelem
» Zaznam o absolvované praxi (konkrétnazinostech na pracovisti)

a Skolicich akcich v jikazu odbornosti, zaznamy o provedenych vykonech

v logbooku. Zaznamy o fibéZném hodnoceni Skolitelem pravid&ln
v Sestingsi¢nich intervalech.

Predpoklad pistupu k zagrecné zkousSce

- absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kkalé specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouizspbilosti,

- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,

» predloZeni vypracované pisemné préce, a to mingramesice ped
terminem zagrecné zkousky, v poZzadovaném rozsahu na téfadgm
projednané se Skolitelem — 30 normostran textulndopho o seznam
pouzitych zdraj / literatury; spolén¢ s pisemnou pracif@dklada Skolenec
také doporteni Skolitele k obhajabprace v ramci zavecné zkousky,

o Qotvrzeni o absolvovani kutzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).

Vlastni za¥re¢na zkouska

- praktickdcast— vySeteni pacienta s vypracovanim diagnostického rozboru,

planu dalSich vys&ni, terapeutického a rehabititaho planu, prognostické
Gvahy a posudkového zhodnoceni,

s vz

- teoretickacast— 3 odborné otazky, obhajoba pisemné préace.
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6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzd élavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zp  Usobilost

Absolvovanim nastavbového oboru navykové nemociawniti pracovnici
ziskavaji zvlastni odbornou @gobilost pro vymezenéinnosti, které prohlubuji ziskanou
specializovanou Zsobilost.

Absolvent nastavbového oboru navykové nemoci jeogeh samostatnéinnosti (i
poskytovani specializované @ v lizkovem nebo nékkovém zéizeni pro |ébu
navykovych nemoci, je schopen prost#onsiliarni¢innost pro jiné obory a podilet se na
vzklavani specialist v oboru psychiatrie a navykovych nemoci.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t’

Pracovist zaji¥ujici vyuku Skolen& musi byt akreditovano (ustanoveni 8 13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do pragetn¢ Ucasti na pohotovostnich sluzbach
a dale umozni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracopsiskytujicim ¢ast
piipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovigtthledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné ge& a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracdvi®linimalni kritéria
akreditovaného pracovist jsou dana spbnim odbornych, provoznich, technickych
a personélnichipdpoklad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovist é (AP)

7.1.1  Akreditované pracovist € I. typu — ambulantni pracovist &

- Skolitel ma nejvyssi vadéni v oboru a nejménlo let vykonu povolani
|ékare v oboru, z toho alesp® let od ziskani specializovanéigpbilosti
nebo zvlastni odborné &gobilosti a s minimalnim dvazkem 0,5.

« Pomer Skolitel/Skolenec — 1: 1-2.

Personalni - Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim

pozadavky Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 2 letech (celoZivotni wvani).

- Spolu se Zadosti je nutnéeglloZit plan plgni povinnosti stanovenych
vzdklavacim programem. Pokud pracowiZgji¥’uje vice nez jednést, vzdy
vyukovy plan pedklada.

I\{[Igéi?]?éﬂga - Pristup k odborné literata, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky
. nebo ve smluvnim z&eni).
vybaveni

« Pracovnici AP publikuji odborna &dni v domécich i zahratiich
casopisech a podileji se feseni vyzkumnych tkal Skolenec by se ¢h
seznamit Bhem své fipravy se zasadamédecké prace, shby mit moZnost
seznamit se s vyzkumnd@innosti pracovi$, ptipadré se i na ni podilet.

Organiza €éni a
provozni
pozZadavky
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7.1.2  Akreditované pracovist & Il. typu — | zkové pracovist é
- Skolitel ma nejvy3si vadani v oboru a nejménlO let vykonu povolani léka
v oboru, z toho alespb let od ziskani specializované&igpbilosti nebo
zvlastni odborné Zsobilosti a s minimalnim dvazkem 0,5.
Poner Skolitel/Skolenec — 1: 1-2.
- Skolitel doklada svou Zsobilost i Zadosti 0 akreditaci pracovigprofesnim
Personalni o . . . L -
pozadavky zwotoplse,m a fehledem svxch oo!bor,ny,ch, a pedagogickych aktivit
v poslednich 2 letech (celozivotni etavani).
Spolu se zadosti je nutnéegllozit plan plgni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovigsji¥’uje vice nez jednéiast, vzdy
vyukovy plan pedklada.
Na pracovisti je fitomen klinicky psycholog.

a“f:éirr:?(iﬂlé Pristup k odborné literata, Cetre el. databazi (zaji&i viastnimi prosedky

. nebo ve smluvnim Z&eni).
vybaveni

Organiza éni Pracovist poskytuje celé spektrum metod reziéiginécby zavislosti na

a provozni navykovych latkach, detné detoxifikace a rezidemi l&cby procesualnich

pozZadavky zavislosti.

« Pracovnici AP publikuji odborna &dni v domécich i zahrafichcasopisech
Védecko- - N e & .
vyzkumné a p,od,|Ie1| se nms,enl vyzkumn){ch gkﬁl Skolene;c byvse éhsezna,ml_t Bhem
&nnost AP Své [Fipravy se zasadamé@ecke prace, Elh.by mit moznost seznamit se s

vyzkumnouwinnosti pracovi$, ptipadré se i na ni podilet.

7.2 Vysv étlivky — pozadavky na pracovist &

Y Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem nastavbového oboru

navykové nemoci, a todéasti ,akreditované pracovistl. typu “.

2 | Pracovist musi spiovat podminky stanovené vévacim programem néstavbového oboru

navykové nemoci, a todasti ,akreditované pracovit. typu “.

¥ | Pracovist musi spiovat podminky certifikatu Rady vlady pro koordinpobtidrogové

politiky.

4)

... V jakémkoliv vzélavacim programu.

® | .. absolvovani se tyka |éka ktei pii vykonu povolani paciefim pouze indikuiji |ékiské

predpidi.

ozdeni, tzn., nejsou radinimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regireviastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich

6)

... V.uvedeném vzadavacim programu.

10
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav
a lééba zavislosti

ykovych latek (NL)

. . Minimalni
FIELICE po¢et hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavidloatNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNlave specifickych >
podminkéach jednotlivych medicinskych obpmoZznosti prevence.

Prehled specifickych kebnych modalit pro osoby SkoddiwzZivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ash@stimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzZivani navykovych

latek (NL) a 1é €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

problematice.

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vydgované

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

11
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8.1.2  Program kurzu Radia €ni ochrana

. « Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho zéeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printi@diani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EGR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter l1ék&ského oz#eni, velikosti davek pacieinpro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj 1
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (éstnik MZCR ¢. 11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieiitpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovrg, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable").

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni
ve zdravotnickém zZé&eni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho z&eni v |ékdstvi: Uloha indikujiciho Iéka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékisk&d pomoc lidem 1
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €éni ochrana
Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaggcializaci v
oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni ustav radéai
ochrany (dale jen ,SURO"), Statnfad pro jadernou bezfeost (dale jen ,SUJB")) pro
prednety v bodecha), b), c), e), fag).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru radiologie
azobrazovaci metody, neuroradiologiestséta radiologie proiedmnet v bod d).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializaci v radiai ochrag (SURO,
SUJB) pro pednst v bodk h).

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material

12 |
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8.1.3 Program kurzu Pravni aspekty oboru navykové nemaoci

. « Minimalni
PTG po €et hodin
Opateni k ochra# pred Skodami fisobenymi tabadkovymi vyrobky, alkoholem a >
jinymi navykovymi latkami.

Obecna povinnost r@nlivosti Iékde a jeji specifika v souvislosti stléou >
uZivateti navykovych latek.

Vymahani prava v oblasti nelegalnich navykovychHKat 5
Zpusobilost zdravotnickych pracovriik vykonu povolani.

Celkem 6

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Pravni aspekty oboru ndvykové nemaoci

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejingmet v oboru,
pripadré se specializovanou #gobilosti ve vytdované problematice.
- Nebo pravnik se specializovanouigpbilosti v oboru viejné zdravotnictvi.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim. Kurz neni mozné realizovat foum
e-learningu.
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8.1.4  Program kurzu Zakladni kurz o substitu  éni Ié€bé I.

ey
Zakladni principy a cile substitni 1&by. 1
Legislativni podklad substitni [&by. 1
Organizace a praxe substiti &by . 1
Lékaiska pée o pacienty v substitai l&be. 2
Preskripce buprenorfinu. 2
Narodni registr uzivatélléka'sky indikovanych substitimich latek (NRULISL). 1
Celkem 8

Persondlni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zakladni kurz o substitu  €éni lé€bé I.

Personalni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejingiet v oboru,
piipadré se specializovanou épobilosti ve vytiované problematice.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim. Kurz neni mozné realizovat foum
e-learningu.

8.1.5  Program kurzu Zakladni kurz o substitu  €ni Ié¢bé II.

Pl pg/l <I':r(]altm hécig:,n
Aktudlni praxe substitini 1éby v podminkacltR. 2
K,Iinické, gspekgy substitini |&by zavislosti na opioidech v ramci komplexni >
lecby zavislosti.

Komplikace i substiteni 1&b¢ a jejichieSeni. 2
Celkem 6

Persondlni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zakladni kurz o substitu  €éni [é€bé II.

Personalni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejingiet v oboru,
piipadré se specializovanou épobilosti ve vytiované problematice.

Technické zabezpe €eni

- Uc¢ebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim. Kurz neni mozné realizovat foum
e-learningu.
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Casopisy

Adiktologie

Alkoholizmus a drogové zavislosti

Ceska a slovenska psychiatrie

Psychiatrie

Internetové odkazy

www.adiktologie.cz

www.ceskapsychiatrie.cz

www.drogy-info.cz

www.snncls.cz
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